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   Unsere Beratungs- und Informationsangebote

...bezogen auf spezifische Suchtproblematiken und Suchtgefährdungen für Betroffene und Angehörige. 
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                        Alkohol
                    

                
                    
                            Alkohol ist in Deutschland weit verbreitet. Kein anderes Suchtmittel erfährt gesellschaftlich eine derartige Anerkennung.
Trotz des heute vorhandenen Allgemeinwissens um die Gefahr von Abhängigkeitsentwicklungen ist Alkohol nach wie vor das ...
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                        Glücksspiel
                    

                
                    
                            Automatenspiel, Sportwetten, Onlinecasinos oder Poker im Internet, der Markt der Gewinnspiele entwickelt sich weiter und weiter. Damit nimmt aber auch die Zahl der Menschen zu, die ihr Spielverhalten nur schlecht oder gar nicht mehr kontrollieren ...
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                        Medienkonsum
                    

                
                    
                            Die Abhängigkeit von Internet und Computerspielen bei Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen stellt eine zunehmende Herausforderung für das psychosoziale Versorgungssystem und die Gesellschaft als Ganzes dar. Für Betroffene und ihre Angehörigen ist de
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                        Essstörungen
                    

                
                    
                            Essstörungen sind ein Thema, das nicht nur junge Frauen und Mädchen betrifft, sondern viele Menschen – Frauen und Männer - ihr ganzes Leben begleitet. Unser Angebot richtet sich vor allem an Erwachsene  (ab  ca. 26 Jahren). 
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                        Inneres Gleichgewicht: Gruppenangebot für Frauen
                    

                
                    
                            Belastende Lebensereignisse, Krisen und traumatische Erfahrungen können Menschen erschüttern und ihr Leben durcheinanderbringen. Suchtmittelkonsum und Suchterkrankungen können die Folge sein. Das Gruppenangebot für Frauen will hingegen helfen, ...
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                        Nikotin
                    

                
                    
                            Trotz stetig abnehmender Zahlen raucht noch immer ein Viertel der erwachsenen Bevölkerung in Deutschland.  Und das obwohl negative Auswirkungen auf die Gesundheit erwiesen sind und diese das Zigarettenrauchen sogar zur häufigsten vermeidbaren ...
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                        Medikamentenmissbrauch – bzw. abhängigkeit
                    

                
                    
                            In Deutschland sind ca. 1,5 bis 1,9 Millionen Menschen  von einer Medikamentenabhängigkeit betroffen. Es gibt verschiedene Medikamentengruppen, die ein Abhängigkeitspotential haben.
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                        MPU-Problematik
                    

                
                    
                            Sie haben Ihren Führerschein aufgrund einer Alkohol- oder Drogenfahrt verloren und wissen nun nicht, ob Sie eine MPU machen müssen?! Dann nehmen Sie telefonisch Kontakt auf oder kommen bei uns vorbei, um einen Termin zu vereinbaren.
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                        Andere Substanzen
                    

                
                    
                            Der Schwerpunkt von Beratung und Behandlung der Suchtfachambulanz liegt bei Problemen im Zusammenhang mit „legalen Substanzen“ (Alkohol und Medikamente) sowie im Zusammenhang mit  nicht substanzbezogenen Abhängigkeiten, den sog. Verhaltenssüchten ...
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                        Beratung für Angehörige
                    

                
                    
                            Von der Suchtkrankheit eines Menschen sind immer auch die gesamte Familie und das gesamte soziale System betroffen. Das Miterleben einer Sucht stellt Nahestehende häufig vor schwierige Situationen.
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                        Ambulante Suchtbehandlung / Therapie
                    

                
                    
                            Die ambulante Therapie will Menschen, die von Suchtmitteln abhängig sind oder süchtige Verhaltensweisen entwickelt haben, auf dem Weg aus dieser Abhängigkeit begleiten und unterstützten.
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                        Ambulante Reha Nachsorge
                    

                
                    
                            Das Angebot der Reha-Nachsorge greift möglichst nahtlos nach einer erfolgreich abgeschlossenen stationären oder ambulanten Entwöhnungsbehandlung. Ziel der Maßnahme ist es, die erreichte Abstinenz auch im Alltag weiter zu stabilisieren und das ...
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                        Angebote - Termine - Sprechstunde
                    

                
                    
                            Unsere Übersicht über die feststehenden Termine unserer Angebote.
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                        Flyer und Infomaterial
                    

                
                    
                            Eine Übersicht aller Infomaterialien unserer Angebote.
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    Herzliche Einladung zu unseren Fachvorträgen! 
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                        Sucht hat viele Gesichter - Fachvorträge 2024 der Suchtfachambulanz Augsburg-Stadt
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                    Suchtfachambulanz Augsburg-Stadt
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                                Um die Karte zu laden, müssen Sie in den Datenschutz-Einstellungen den GoogleMaps-Dienst zulassen.

                                Einstellungen öffnen
                            

                        

                

            

    





Offene Sprechstunde


    Montag bis Donnerstag von 14:00 bis 15:00 Uhr

Unser Team


    [image: Das Foto zeigt das Team der Suchtfachambulanz Augsburg.]


        

    



                    


                



    












            







    
        
    




            






            
            
    

    

